2020 in het kort: feiten en cijfers

—— > 2.7 MILJOEN

5.8 miljoen
ouderen

EENZAME OUDEREN

590.000

ERNSTIG EENZAAM

Eenzaamheid onder ouderen

Er zijn meer dan 5.8 miljoen ouderen in Nederland. Hiervan voelen
ruim 2.7 miljoen ouderen zich eenzaam en ruim 590.000 ouderen

voelen zich ernstig eenzaam.

Onze vrijwilligers

Zonder vrijwilligers is het onmoge-
lijk om onze activiteiten voor
ouderen te realiseren. In 2020
hebben zo'n 9.500 vrijwilligers zich
actief ingezet voor de projecten

en diensten van het Ouderenfonds.
In totaal staan zo'n 20.000
vrijwilligers bij ons ingeschreven.
Zij ondersteunen de activiteiten
van het Ouderenfonds incidenteel
of structureel, of hebben dat in het
verleden gedaan.

Baten en lasten

Baten van particulieren
€ 813.998
Baten van bedrijven
€1.133.328

. Subsidies van overheden
€ 818.101

. Baten van loterijorganisaties
€3.441.988

[l Baten van andere
organisaties zonder
winststreven
€1.707.298

Inkomsten 2020
€ 7.914.713
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Actieve vrijwilligers

In 2020 zetten 9.500 vrijwilligers
zich actief in voor het Ouderenfonds.
In 2019 waren dit er 8.267

Uitgaven 2020
€ 7.569.662
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Onze aanpak

e Wij stimuleren ouderen om bewust
sociaal actief te blijven. Zo blijven
ze verbonden met anderen en
kunnen van betekenis zijn.

e We inspireren de maatschappij
om een leeftijdsvriendelijke
samenleving te zijn.

¢ We bestrijden eenzaamheid
door activiteiten aan te bieden
die ouderen in contact brengen
met anderen.

Medewerkers

2020: 41,4 fte
2019: 41,3 fte

Donateurs
(machtiginghouders)
2020: 7.530

2019: 6.803

Projectsubsidies
€101.303
Evenementen
€ 662.863
Projecten en diensten
€3.527.579
Innovatie projecten
€ 671.870

. Pleitbezorging en communicatie
€ 586.923

. Overlige lasten doelstelling
€ 167.505

[ werving baten
€1.542.940

. Beheer en administratie
€308.679

Onze belangrijkste resultaten

BOODSCHAPPENPLUSBUS

Totaal aantal bussen op de weg

2020

Breiclubs

SAMEN BREIEN

OLDSTARS SPORT / 12 SPELVORMEN

Aantal clubs
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Aantal deelnemers
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* 105 woonzorgcentra

ontvangen groepspost

Nieuwe projecten in 2020

NATIONALE
BALKON BEWEEGDAG

Bij ruim 200 woonzorginstellingen
komen ouderen in beweging.

NATIONALE OUDERENDAG
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82 vrijwilligersgroepen en
173 individuele vrijwilligers bezorgen ruim
5.500 ouderen een onvergetelijke dag.

[ ]
e

Contactmomenten

SCHRIJFMAATJE WELKOM ONLINE ZILVERLIJN

KERSTACTIE 2020

2.000 vrijwilligers brengen
20.000 kerstboxen bij ouderen thuis



